
ausale Energie im menschlichen System zu empfangen bedeutet, 
sich einer energetischen Herausforderung zu stellen einerseits, 

denn kausale Energie lockert alle Systeme. Sie trennt verbackene Struk-
turen. Sie macht durchlässiger, sie wirft ein helles Licht auf alle mensch-
lichen Strukturen der Psyche, des Geistes und auch der Emotionen, so 
dass bestimmte Elemente in dieser Struktur mehr ins Auge treten, so 
dass bestimmte Bewegungen, die dabei sind, sich zu vollziehen, be-
schleunigt oder unterstützt werden; dass sozusagen ein Katalysator ins 
System geleitet wird, der den anstehenden Reaktionen verhilft sich zu 
vollziehen. 
Zum zweiten wirkt kausale Energie auf der seelischen Ebene. Und hier 
ist sie ein Versprechen, eine Erinnerung und eine Rückverbindung in die 
seelische Heimat. Das bedeutet für euch gealterten Seelen eine Mög-
lichkeit, Kontakt zu schlagen zu eurer seelischen Heimat auf eine sehr 
direkte Art und Weise und somit einen Trost erleben zu können, dessen 
ihr alle bedürft. Denn als alte Seelen leidet ihr zunehmend unter der 
Trennung von der deutlicher spürbaren seelischen Heimat. 
Ihr wisst und spürt sehr wohl, dass es sie gibt. Ihr sehnt euch mitunter 
nach ihr. Und doch hat eure Seele größtes Interesse daran, diese Tren-
nung noch für etliche Zeit aufrecht zu erhalten, um in diesem Feld eures 
Menschseins Erfahrungen machen zu können. 
So ist der Kontakt zu kausaler Energie für euch wie ein lindernder Bal-
sam auf eure von der Trennung geschundenen Emotionen, die an die-
sem Punkt manchmal wundgescheuert sind.  
Diese Art von Einsamkeitsempfinden darf und soll von Zeit zu Zeit ge-
lindert werden. Hierfür möchten wir den Schmierstoff, das Balsam lie-
fern. 
Eure Seelen wünschen Trennung und eure Seelen sehnen sich nach 
deren Aufhebung. Beides ist wahr. Wir möchten an diesem Punkt das 
Unsere dazu beitragen, euch unnötigen Schmerz zu nehmen, in dem wir 
euch eintauchen in unser Feld. 

(Die Sternengucker) 
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ntwicklung geschieht nur selten ohne innere oder äußere Konflikte. 
Manches Mal ist sie mit schmerzhaften Erfahrungen oder schwierigen 

Phasen verbunden. Ohnehin bedeuten Entwicklungen immer auch Ver-
änderungen – und Veränderungen aktivieren häufig unsere Ängste. 

Unsere Seele entwickelt sich zwangsläufig und ohne unser Zutun. Sie 
sorgt dafür, dass wir die Erfahrungen machen, die sie für ihre Entwick-
lung braucht – mögen diese für uns selbst angenehm oder unangenehm 
sein. 

Für uns und unsere Psyche sieht das anders aus. Denn im Unterschied zur 
seelischen Entwicklung können wir unsere psychische Entwicklung sehr 
wohl begleiten und fördern - und sie so für uns leichter und freudvoller 
gestalten. 

In unseren Wachstumsraum-Seminaren bauen wir ein Feld auf, das Ent-
wicklungen in diesem Sinn unterstützen will. Medial empfangene Ant-
worten auf persönliche Fragen können Licht in unverstandene Zusam-
menhänge bringen und belastende Themen einer Lösung näher bringen.  

Getragen und unterstützt werden die Wachstumsräume durch die kausa-
le Energie unserer Quelle, den Sternenguckern. Manchmal lösen sich 
persönliche Probleme in diesem Feld auch ganz ohne Antwort von au-
ßen, einfach dadurch, dass das Energieniveau steigt und uns so andere 
Ebenen unserer Selbst zugänglicher macht. 

So geht es in unserem Wachstumsraum nicht zuletzt auch darum, sich 
gemeinsam mit Gleichgesinnten der Energie und Schwingung des Feldes 
einer kausalen Quelle hinzugeben und dessen verwandelnde und oft 
beglückende Energie wirken zu lassen und zu genießen. 

 

Zum Seminar:  

Der Wachstumsraum richtet sich an Menschen, die mit ihrer Seelen-
matrix vertraut sind. Es entsteht ein Feld aus dem Kontakt gealterte See-
len, das schon für sich wohltuend und heilsam wirken kann, und das die 
Sternengucker zusätzlich mit ihrer Energie aufladen. Wir arbeiten im 
Seminar mit unterschiedlichen Methoden und Techniken, aber immer auf 
dem Hintergrund der jeweiligen Seelenmatrix. 

Soweit es im Einzelfall hilfreich und unterstützend ist, beziehen wir dabei 
auch unsere Forschungsergebnisse zum Seelenweg und zu anderen The-
men der Seelenlehre mit in die Arbeit ein und erläutern auch unbekann-
tere theoretische Hintergründe. 

Im Zentrum stehen die medialen Sitzungen mit den Sternenguckern, die 
ihre Perspektive zum Verständnis eines inneren oder äußeren Gesche-
hens und zur Lösung oder Linderung einer aktuellen Problemlage beitra-
gen. 

Da das Kernanliegen der Sternengucker darin besteht, kausale Energie 
auf unseren Plan zu übertragen, bietet der Wachstumsraum auch für sie 
eine wunderbar passende Möglichkeit, ihre Aufgabe zu erfüllen. 

Äußerer Rahmen: 
Verlängertes Wochenende (Donnerstagabend bis Sonntagnachmittag);  
Kosten € 560.-. Da in diesem Rahmen auch persönliche Fragen beantwor-
tet werden können, ist die Teilnehmerzahl begrenzt. 

Zu uns: 
Wir sind Elke und Klaus Esser, arbeiten seit langem in therapeutischem 
Rahmen mit Einzelnen und Gruppen und seit einigen Jahren auch als 
Trancemedien und mediale Berater. 

Mit dem Wachstumsraum wollen wir ein Angebot auch speziell für die 
anbieten, die an den jeweiligen Seminaren zur Seelenmatrix schon teil-
genommen haben und sich weiteren Kontakt zur Begleitung und Unter-
stützung aus dieser Ebene wünschen.  
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